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PARECER COMISSAO DE ORIENTACAO E FISCALIZACAO DE 22/06/2008
CONSELHEIRA RELATORA: Carla Monteiro Girodo — CRFa 1576-MG

ASSUNTO: Orientagdo sobre competéncia do Fonoaudiélogo em avaliacdo e terapia
de disfagias

PARECER SOBRE CQMPETENCIA DO FONOAUDIOLOGO EM
AVALIACAO E TERAPIA DE DISFAGIAS

A profissdo do fonoaudidlogo foi regulamentada em 1981 pela lei federal n°
6965, em 09 de dezembro de 1981 e pelo decreto-lei n° 87.218, de 31 de maio de
1982. De acordo com estas legisla¢cdes, os fonoaudidlogos s&o profissionais
graduados em curso de ensino superior, regulamentado pelo MEC. O exercicio da
Fonoaudiologia somente se da apos inscricdo e regularidade junto ao Conselho

Regional de Fonoaudiologia de sua jurisdi¢ado (art. 5°, da lei 6965/81).

Considerando a Resolugéo do CFFa n° 348 de 03 de abril de 2007:

“O fonoaudidlogo é um profissional da Salde, de
atuacdo autbnoma e independente, que exerce suas
funcdes nos setores publicos e privados. E
responsavel por promocdo da saude, avaliacdo e
diagnoéstico, orientacao, terapia
(habilitagado/reabilitacéo), monitoramento e
aperfeicoamento de aspectos fonoaudidlogicos
envolvidos na funcdo auditiva periférica e central,
na funcao vestibular, na linguagem oral e escrita,
na articulacdo da fala, na voz, na fluéncia, no__
sistema miofuncional orofacial e cervical e na

degluticdo .;".

(Grifos nossos).

Dentre outras providéncias, a lei federal n® 6965, em 09 de dezembro de 1981,
o decreto-lei n® 87.218, de 31 de maio de 1982 e o Documento Oficial 01/02 do CFFa
aprovado pela Resolucao CFFa n° 348, de 03 de abril de 2007, estabelecem as areas

de competéncia deste profissional, das quais se destacam :

“...realizar_avaliacdo fonoaudiolégica; estabelecer
diagnéstico _de fonoaudiologia; executar terapia
(habilitacdo/reabilitacéo); orientar pacientes,
clientes internos e externos, familiares e
cuidadores; monitorar desempenho do paciente ou
cliente (seguimento); ... efetuar diagndstico
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situacional; desenvolver agGes de saude coletiva
dos aspectos fonoaudiolégicos...

... Para realizar a avaliacdo fonoaudiolégica, deve -
se obter a histéria clinica do paciente/cliente, po r
meio de coleta de dados de entrevista ou
anamnese, ou procedimento similar, tais como
questionarios impressos; dados adicionais podem
ser obtidos nos prontuarios das instituicdes. A
avaliacdo do paciente/cliente é realizada por meio
de exame clinico e/ou pela observacdo de
comportamentos relacionados a linguagem oral e
escrita, voz, fluéncia da fala, articulacdo da fala
funcdo auditiva periférica e central, fungdo
vestibular, sistema miofuncional _orofacial e
cervical, degluticdo e seus transtornos . O exame
clinico compreende, entre outras acbes, a
realizacdo de provas, testes, exames especificos,
andlises e pesquisas minuciosas, assim como a
descricdo de parAmetros e comportamentos, objeto

da  avaliacdo  fonoaudiolégica . Cabe, ao
fonoaudiélogo, analisar e interpretar os dados
provenientes dos procedimentos de avaliacdo por
ele realizados. Quando necessario, solicita e
analisa provas, testes, pareceres e exames
complementares a fim de estabelecer critérios de
elegibilidade de acBes fonoaudioldgicas Para
concluir o diagnéstico fonoaudioldgico, deve-se
levantar hipéteses de fatores correlatos as
manifestacfes observadas e definir a conduta e o
progndstico fonoaudioldgico.

Ao estabelecer a conduta fonoaudioldgica, cabe
indicar terapia fonoaudiolégica e realizar outros
encaminhamentos e agdes necessarias decorrentes

da concluséo do processo diagnéstico.

Desta forma, o diagnodstico fonoaudiolégico
engloba o] processo de avaliacao e
necessariamente precede e norteia a conduta
fonoaudiolégica.

Esta &rea refere-se & competéncia para realizar
terapia fonoaudiolégica _ da linguagem oral e escrita,
voz, fluéncia da fala, articulacdo da fala, funcao
auditiva periférica e central, funcdo vestibular,
sistema _miofuncional _orofacial e cervical e
degluticdo, tanto no que diz respeito a habilitacéo ;
como a reabilitacdo de pacientes/clientes

A grande area em questdo é constituida por uma
série de ac¢des que envolvem tanto a selecdo, como

a indicacdo e aplicacdo de métodos, técnicas e
procedimentos terapéuticos, adequados e
pertinentes as necessidades e caracteristicas do
paciente/cliente.

Ao _fonoaudidlogo, cabe, portanto, a selecdo a
adaptacdo de drteses, préteses e tecnologia
assistiva em audicdo, em comunicacdo humana e
degluticdo, além de introduzir formas alternativas

de comunicacdo. Também fazem parte destas
acOes definir os pardmetros de alta e dar a alta
propriamente dita "

(Grifos nossos).
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Considerando a Classificacdo Brasileira de Procedimentos em Fonoaudiologia

(22 Edicao), dentre os procedimentos de diagnose e tratamento em motricidade

orofacial, séo atos fonoaudiologicos:

Codigo Procedimento

Descricio

54.02.03.00

DIAGHOSE EM MOTRICIDADE
OROFACIAL

54,02.03.01 | Avaliagio da motricidade arofacia

Analise dindmica das funcoes de succio, rmastigacdc, deglubicsa
e fala

54,02.03.02 | AvaliagBo da dindmica respiratdria

Ayaliagis de volumes ¢ capacidades pulmonares com ou Sem
expiremetro. Analise funcional do tipo & mado respiratécio.

54,02.03.03 | Avaliacis eletromiografica

AvaliacBo da atividade muscular captada por eletrodos de
superficie.

54.02.03.04 | Avaliagio da funcdo velofaringea

Testagern & mterpretacds dos dados obtides por meic da
avaliagio percepltiva da fala { hipernasalidade, escape de ar nasal
& presencs ou nEo de distorbics articulatérios compensatorios) &
do teste do espelho de Glakzal,

Analise
54.02.03.05 | exame

funcicnal da degloticBs durante o | AvalisgBo da dindmica orofaringea nas fases preparataria, oral,

videadeglutograma

ou | faringea & esofagica da degluticée de alimentos de diferentes
cansisténcias, alam do wse de manchras probetoras.

£4.02.03.06 Analisa funcae wvelofaringea durante o | Avaliagis das condigbes anatormo-funcicnais relacionadas ao
Hme AT ou | palate mole e paredes da faringe duranke o Fechamento
Codigo PFrocedimento Descricio

wideofluoroscopia

svelofaringes em provas fonatdrias,

£4.02.03.07 Avaliagia
arofacia

anktropometrica | Observacio, mensuracde e analige de estruburas estalicas e

dindmicas do sistema estomatognatico

E4.02.03.08 | Avaliscio dos reflaxes orofaringeos

fivalisg dos  reflexos de  alimentac@c (procura, =uwccio,
degluticBe), protecBo (mordida, vomita e trancamento) &
ausculta cervical.

£4.02.03.09 | Avalisgis da disdococinesia oral

realizar repetigies
simples de Fala

dvaliscio da capacidade do individuo
rapidas de contragtes opostas & segrmer

E4.02.03.10 | Avaliacio das praxias orofaciais

Avalisgio da capacidade do individue em realizar mavimentos
salados & seqienciais relacionados & mimica facial & lingua.

54.02.03.11 | —*ame

avaliacio
axteraceptiva in

dvaliscio da sensibilidade tatil, termica & gustativa.

54.02.03.12 | Avaliscio da tonicidade arofacia

dnalse do estado de contracio dos musculos orofaciais durante
a9 FEpauss

fvaliacio Funcional da articulacio bempora-
mandibular (ATM) & estroburas relacionadas

Investigacio da presenca de ruidos articuladores: dor & palpacio

mastigats carvicais & ATME: mensuracde dos
nandibulare bertura, lateralidade & protrusio):
avaliacio da trajetoria dos movimentes mandibulares,

£4.02.03.14 fvaliacia

ndividues traquecstomizados

arm | Analige do risco de aspiragio larngo-tragueal com uso de sonda
de aspiracio tragueal, quando habilitade.

Considerando os incisos |, Il e Il do Art. 4°; incisos | e Il do Art. 5°; incisos |, II,
V e VI do Art.6° e o inciso Il do Art. 9° do Codigo de Etica Profissional da

Fonoaudiologia;

“Art. 40 Constituem  principios  éticos da
Fonoaudiologia:

| - o _exercicio da atividade em beneficio do ser
humano e da coletividade, mantendo
comportamento _digno _sem__ discriminacdo de
qualguer natureza;

Il - a atualizacdo cientifica e técnica necessaria ao
pleno desempenho da atividade;

11l - a propugnacao da harmonia da classe

Art. 50 Constituem direitos gerais dos inscritos,
nos limites de sua competéncia e atribuigdes:

| - exercicio da atividade sem ser discriminado;

Il - exercicio da atividade com ampla autonomia e
liberdade de conviccdo ;

Ill - avaliacao, solicitacdo, elaboracdo e realizag &o
de exame, diagnéstico, tratamento e pesquisa,
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emissdo de parecer, laudo e/ou relatério, docéncia,
responsabilidade técnica, assessoramento,
consultoria, coordenacao, administracao,
orientacdo, realizacdo de pericia e demais
procedimentos necessarios ao exercicio pleno da
atividade;

IV - liberdade na realizacdo de estudos e pesquisas
resguardados os direitos dos individuos ou grupos
envolvidos em seus trabalhos;

V - liberdade de opinido e de manifestacdo de
movimentos que visem a defesa da classe;

VI — requisicdo de desagravo junto ao Conselho
Regional de Fonoaudiologia da sua jurisdicao,
quando atingido no exercicio da atividade
profissional;

VIl — consulta ao Conselho de Fonoaudiologia de
sua jurisdicdo quando houver davidas a respeito da
observancia e aplicacdo deste Cédigo, ou em casos
OMISSOS.

Art. 60 S80 deveres gerais dos inscritos:

| - observar e cumprir a Lei no 6.965/81, o Decreto
no 87.218/82, este Caédigo de Etica, bem como as
determinacdes e normas emanadas dos Conselhos
Federal e Regionais de Fonoaudiologia;

Il - exercer a atividade de forma plena, utilizando  os
conhecimentos e recursos necessarios, para
promover o bem-estar do cliente e da coletividade;

IV - apontar falhas nos regulamentos e normas de
instituicbes quando as julgar incompativeis com
exercicio da atividade ou prejudiciais ao cliente,
devendo dirigir-se, nesses casos, aos 0rgaos
competentes;

V - assumir responsabilidades pelos atos
praticados... ".

(Grifos nossos).

Considerando os grandes avanc¢os conquistados pela ciéncia fonoaudiolégica,

0s quais tém levado a identificacdo de &reas de conhecimento especifico de grande

importancia para a atuacdo profissional do fonoaudidélogo em diferentes locais, a

Resolucdo CFFa n°® 320 de 17 de fevereiro de 2006, que “Dispbe sobre as
especialidades reconhecidas pelo Conselho Federal de Fonoaudiologia, e da outras

providéncias esclarece que:

“2.1- Motricidade Orofacial é o campo da
Fonoaudiologia voltado para o_estudo, pesguisa,
prevencao, avaliacao, diagndstico,
desenvolvimento, habilitacdo, aperfeicoamento e
reabilitacdo _dos aspectos estruturais e funcionais
das reqides orofacial e cervical

2.3- O dominio do especialista em Motricidade
Orofacial inclui aprofundamento em estudos
especificos e atuacdo em situacdes que envolvam:
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a) modificacbes estruturais e/ou miofuncionais,
associados _aos problemas de fala, fluéncia,
succao, respiracdo, mastigacao e degluticdo __;

b) problemas da fala e fluéncia decorrentes de
alteracdes neuroldgicas ou musculo-esqueléticas;

c) alteracBes elou anomalias ___estruturais
craniofaciais- congénitas, de desenvolvimento e/ou
adquiridas- ___4sseas, _musculares, _ articulares,
posturais, gue comprometam e/ou que Se associem
as funcoes orofaciais, degluticao,
temporomandibulares e cervicais _;

d) alteracdes musculares decorrentes de alteracées
neurolégicas - congénitas, de desenvolvimento
e/ou adquiridas - e suas implicacdes miofuncionais ;
e) alteracbes elou modificacbes decorrentes do
envelhecimento, atividade muscular deficiente efou
excessiva em seus aspectos miofuncionais e
estéticos;

f) PROBLEMAS RELACIONADOS AS DISFUNCOES
MECANICAS E NEUROLOGICAS DA DEGLUTICAO
E SUAS CONSEQUENCIA:

g) demais alteracBes e/ou modificacdes correlatas

as funcdes orofaciais e motricidade orofacial G

(Grifos nossos).

Considerando a Resolucdo CNE/CES 5, de 19 de fevereiro de 2002, que

Institui Diretrizes Curriculares Nacionais do Curso de Graduacdo em Fonoaudiologia:

Art. 5° A formacdo do Fonoaudiélogo tem por
objetivo_dotar o profissional dos conhecimentos
requeridos para 0 _exercicio das _seguintes
competéncias e habilidades especificas

| - compreender e analisar criticamente os sistemas
tedricos e conceituais _envolvidos no _campo
fonoaudiolégico, gque abrange o estudo da
motricidade oral , voz, fala, linguagem oral e escrita
e da audicdo, e os métodos clinicos utilizados para
prevenir, avaliar, diagnosticar e tratar os disturb ios
da linguagem (oral e escrita), audicdo, voz e
sistema sensoério motor oral _;

Il - compreender a constituicdo do humano, as
relacdes sociais, o psiquismo, a linguagem, a
aprendizagem. O estudo deste processo como
condicdo para a compreensdao da génese e da
evolucao das alteracdes fonoaudioldgicas;

Il - apreender as dimensfGes € processos
fonoaudiolégicos em sua amplitude e
complexidade ;

IV__- avaliar, diagnosticar, prevenir € tratar o0s
disturbios pertinentes ao campo_ fonoaudiolégico
em toda extensdo e complexidade _;

V - apreender e elaborar criticamente o amplo leque
de questdes clinicas, cientifico- filoséficas, étic as,
politicas, sociais e culturais implicadas na atuaca 0
profissional _do Fonoaudiélogo, capacitando-se
para realizar intervencdes apropriadas as diferente s
demandas sociais_;
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VI - possuir uma formacdo cientifica, generalista,
que permita dominar e integrar 0s_conhecimentos ,
atitudes e informacdes necessarios _aos _varios
tipos de atuacdo em Fonoaudiologia _;

VIl - reconhecer a saude como direito e atuar de
forma _a garantir _a_integralidade da assisténcia
entendida_ como _conjunto_articulado e continuo de
acdes e servicos preventivos e  curativos,
individuais e coletivos, exigidos para cada caso em
todos os niveis de complexidade do sistema __;

VIII - desenvolver, participar e/ou analisar projet  0s

de atuacao profissional disciplinares,
multidisciplinares, interdisciplinares e
transdisciplinares;

IX - possuir recursos cientificos, teérico-praticos e

éticos _gue permitam a atuacdo profissional e
reavaliacdo de condutas_;

X - conquistar autonomia pessoal e intelectual
necessdarias para empreender continua formacéo
profissional;

Xl - situar a Fonoaudiologia em relagdo as outras
areas do saber que compdem e compartilham sua
formacéo e atuacéo;

Xll - observar, descrever e interpretar de modo
fundamentado e critico as situagfes da realidade
que concernem ao seu universo profissional;

XIlll - pensar sua profissdo e atuacdo de forma
articulada ao contexto social, entendendo-a como
uma forma de participacao e contribuicdo social;

XIV - conhecer métodos e técnicas de investigacao
e elaboracao de trabalhos académicos e cientificos;
XV - utilizar, acompanhar e incorporar inovacdes
técnico-cientificas no campo fonoaudiolégico.
Paragrafo dnico. A formagdo do Fonoaudiélogo
devera atender ao sistema de saude vigente no
pais, a atengdo integral da salde no sistema
regionalizado e hierarquizado de referéncia e
contra-referéncia e o trabalho em equipe.

Art. 6° Os contelidos essenciais para o Curso de
Graduacdo em Fonoaudiologia devem estar
relacionados com todo o processo saude-doenca
do cidadao, da familia e da comunidade, integrado
a realidade epidemiolégica e  profissional,
proporcionando a integralidade das ag¢fes do
cuidar em fonoaudiologia. Os contetidos devem
contemplar:

| - Ciéncias Bioldgicas e da Saude — incluem-se os
contetdos  (tedricos e praticos) de base
moleculares e celulares dos processos normais e
alterados, da estrutura e funcdo dos tecidos,
Orgéaos, sistemas e aparelhos;

Il - CIENCIAS FONOAUDIOLOGICAS - INCLUEM-SE
oS CONTEUDOS CONCERNENTES AS
ESPECIFICIDADES DA FONOAUDIOLOGIA
RELATIVAS a audicdo, linguagem oral e escrita,
voz, fala, fluéncia E SISTEMA MIOFUNCIONAL
OROFACIAL E CERVICAL. Deverao ser abordados
aspectos relativos a ontogénese e desenvolvimento
da linguagem nos seus multiplos aspectos e
especificidades, aos_recursos utilizados para o
aprimoramento de seus usos e funcionamento, bem
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como, o estudo dos seus disturbios e dos métodos

e técnicas para avaliacdo e diagndstico, terapia e a
prevencdo neste campo. Essas especificidades
dizem respeito, também, a prevencao,
desenvolvimento, avaliacdo, diagndstico e terapia
relativos aos aspectos miofuncionais, orofaciais e
cervicais, além dos aspectos de voz, fluéncia e de
fala...”

(Grifos nossos).

Consideramos ainda que o exercicio da Fonoaudiologia sem 0s requisitos
acima descritos constitui infragdo do art. 47 do Decreto Lei n°. 3.688 de 03 de outubro
de 1941,

“Art. 47. Exercer profissdo ou atividade econémica

ou anunciar que a exerce, sem preencher as
condigbes a que por lei esta subordinado o seu

exercicio:

Pena — prisdo simples, de quinze dias a trés meses,
ou multa, de quinhentos mil réis a cinco contos de

reis;".

(Grifos nossos).

CONCLUSAO

Essas normas legais e a formacdo académica do fonoaudiélogo, conforme
descrito na Resolucdo CNE/CES, deixam claro, portanto, que a atuacdo em
Motricidade Orofacial, inclusive a atuacdo em disfagia é ato fonoaudiolégico. Ou seja,

cabe ao fonoaudidlogo o oferecimento da dieta, determinacdo dos volumes e

consisténcias oferecidos, selecdo de manobras e posturas terapéuticas ou
compensatorias, conducdo e orientacdo ao paciente durante o exame e reabilitacéo

das funcdes succgéo, mastigacao e degluticéo.
Este é o parecer.

Belo Horizonte, 22 de junho de 2008

Carla Monteiro Girodo

Presidente da Comisséo de Orientacéo e Fiscalizagc&o
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